[image: советы врача]БЦЖ - прививка.
Проба Манту - проверка на наличие иммунитета в организме  к туберкулезной палочке.

БЦЖ - одна из первых прививок, с которой ваш малыш встретился уже в роддоме.     
Вводят вакцину на границе верхней и средней трети левого плеча, через 4-6 недель появляется своеобразное уплотнение диаметром 5-10 мм, в дальнейшем образуется пузырек с содержимым. Это нормальная местная реакция и пугаться этого не стоит. Далее образуется корочка, которая вскоре отпадает и через 5-6 мес. формируется рубчик размером 3-10 мм. 
 Контроль за эффективностью вакцинации проводится с помощью ежегодной постановки пробы Манту. 
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Проба (реакция) Манту. Проводится проба Манту ежегодно. Это всего лишь проба, а не вакцинация, однако, именно она позволяет своевременно выявить факт инфицирования микобактериями туберкулеза и безотлагательно начать профилактическое лечение. 

Можно ли мочить пробу Манту водой?
Купаться, принимать душ с пробой Манту можно. Нельзя тереть это место мочалкой, а так же использовать растворы: зеленку, йод, перекись, нельзя заклеивать ранку пластырем. Нужно следить, чтобы ребенок не расчесывал ранку. 


Если организм уже хоть раз встречался с данной палочкой, то он будет бурно реагировать на введение туберкулина, что проявляется покраснением и некоторым уплотнением (папула), которое замеряется через 72 часа после проведения пробы. Отрицательная проба свидетельствует чаще всего  о том, что после вакцинации БЦЖ не сформировался полноценный иммунитет против туберкулезной палочки. 

Что делать при положительной пробе?
[image: да]В случае если проба была оценена как положительная или гиперергическая,  рекомендуется консультация фтизиатра, который проводит ряд дополнительных исследований для диагностики первичного туберкулеза. 

Заключение имеет право 
сделать только врач-фтизиатр!

Что делать, чтобы ребенок не заболел туберкулезом?
• Своевременно прививать ребенка от туберкулеза.
• Каждый год делать пробу Манту, а подросткам с 15 лет дополнительно флюорографическое обследование.
• Вовремя проходить назначенное врачом обследование, а при необходимости и лечение.
• Правильно питаться, достаточное время проводить на свежем воздухе, закаливать ребенка, заниматься физкультурой и спортом.
• Соблюдать правила гигиены.
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